150" AKTIV DURCHS JAHR 2024

Du hast Lust, etwas zu unternehmen und suchst daftr noch
Gleichgesinnte? Wir haben da mal etwas vorbereitet.
Schlield dich uns an und lass uns gemeinsam aktiv sein!

14. Mai - Bonsai-Garten

Die alte fernostliche Art der Gartenkunst mitten in Visbek!
Uli Nageler zeigt uns seine private Wunderbdumchen-Zucht.

Abfahrt: 14:30 Uhr MUnsterstr.21 (mit Fahrgemeinschaften)
J Kosten: 3€ p.P.

11. Juni - Imker, Koniginnen & Honigbrote

Besichtigung einer Imkerei und Koniginnenzucht in Vechta. Im
Anschluss gemeinsame Verkostigung stfker Leckereien im Garten.

Beginn: 14:00 Uhr in Vechta
Kosten: 5€ p.P. Teilnehmerzahl begrenzt

20. Juli - Rila Feinkost-Importe

Auf geht es nach Stemwede! Raus aus dem Alltag, rein
in die bunte Vielfalt der Rila Welt. Besichtigung der

Themengdrten und Shopping-Moglichkeit!
Abfahrt: 10:00 Uhr Munsterstr. 21 (weitere Infos auf Anfrage)

10. August - Cocktail-Sommerkurs

Sommer, Sonne, Sonnenschein! Wir probieren zusammen
erfrischende Cocktails in der Vechtaer Bar ,Jack’s®

Beginn: 18:00 Uhr im Jack's (Grofke Straflke 24)
Kosten: 35€ p.P. (4 Cocktails und Finger Food)

Wir sind eine ehrenamtliche Initiative des Innovationsteams selbstgestALTER.
Wir, das sind Gaby, Ursula und Roswitha - selbst zugehorig zur Generation 60+.
Wir mdchten Gleichgesinnte zusammenbringen und gemeinsam etwas erleben.

Weitere Infos und Anmeldung unter:

0171/ 3510 781 oder 04441/ 97 77 902
Um zeitnahe Anmeldung wird gebeten.

Je nach Unternehmung konnen bei Absage Kosten entstehen.




